
En BuenasNuevas.com puedes encontrar artículos bíblicos, temas de reflexión, oraciones, materiales para catequesis, dibujos y muchos
recursos para el trabajo pastoral y el crecimiento en la fe. También puedes aprender más con los cursos a distancia via internet.
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Dios nos habla hoy
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diseño y textos Marcelo A. Murúadibujos Las Melli

" Por entonces María tomó su decisión y se
fue, sin más demora, a una ciudad ubicada en los ce-
rros de Judá. Entró en la casa de Zacarías y saludó a
Isabel. Al oír Isabel su saludo, el niño dio saltos en su
vientre. Isabel se llenó del Espíritu Santo y exclamó
en alta voz: «¡Bendita tú eres entre las mujeres y ben-
dito el fruto de tu vientre! ¿Cómo he merecido yo que
venga a mí la madre de mi Señor? Apenas llegó tu sa-
ludo a mis oídos, el niño saltó de alegría en mis entra-
ñas. ¡Dichosa tú por haber creído que se cumplirían
las promesas del Señor!»"

Lc. 1, 39-45

Lectura orante de la Palabra

El rincón de la oración

Domingo 4 de Adviento - ciclo C
Lecturas Bíblicas: Miq. 5, 2-5    Sal. 79, 2-3. 15-16. 18-19    He. 10, 5-10    Lc. 1, 39-45

+ Partir de la vida
¿Qué personas te han ayudado en algún momento impor-
tante de tu vida? ¿Cómo lo hicieron?
+ Lectura
Leer el evangelio. Reconstruir el texto en la memoria.
Hacer una segunda lectura, pausada y reflexiva.
+ Meditación
¿Qué dice el texto?
3 ¿Qué personajes aparecen en el texto?
3 ¿Qué decide hacer María? ¿A dónde se dirige y para

qué?
3 ¿Cómo es el recibimiento de su prima Isabel? ¿Qué ex-
perimenta en su interior?
3 ¿Cuáles son sus palabras a María?

¿Qué nos dice el texto hoy?
3 ¿Qué actitudes nos revela esta decisión de María?

¿Cón qué gestos se anuncia al Dios de la Vida?
+ Oración
¿Qué le decimos a Dios después de meditar su Palabra?
Ofrecer nuestra oración. Dialogar con Dios.
Madre del Salvador, que nazca Jesús con nosotros…
+ Compromiso
tMaría nos muestra con su testimonio de vida que a Dios se
lo transmite a los demás a través del servicio generoso y la
entrega solidaria, ¿qué gestos solidarios puedes realizar en
este tiempo de Adviento por los demás, en especial la gen-
te cercana que sufre o pasa necesidad?

Madre del Salvador,
que nazca Jesús con nosotros.
Acércanos a tu hijo
para que nos llene de su presencia
y llegue el Espíritu
a nuestras comunidades.
Queremos vivir un Adviento solidario,
siguiendo tus pasos, María,
para estar cerca del que sufre
y pasa necesidad.
Aliéntanos para decidir
vivir en la práctica
las actitudes que tú nos enseñas,
con tu ejemplo sencillo,
solidario y cercano.
Que llevemos a Jesús

Marcelo A. Murúa

Bendita tú eres...
Dichosa tú por haber creído...


