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María visita a su prima Isabel

Domingo 4 Adviento - ciclo C, 20 de diciembre 2009.

Por Enzo Giustozzi y Marcelo A. Murúa

Lc. 1, 39-45

¡Qué suerte la mía! ¡La madre de mi Señor me vino a visitar!
Al enterarse de que Isabel estaba de seis meses, María la va a visitar y a asistir
Relator - Pocos días después [de la anunciación], María salió de viaje y fue rápido a un pueblito de las montañas de Judea, y entró en la casa de Zacarías y saludó a [su prima] Isabel.

El misterio de la encarnación se nos dio en la entrañable situación ‘casera’ de dos primas que ‘chusmean’ sobre su embarazo
Relator
- Cuando Isabel escuchó el saludo de María, el bebé empezó a saltar en el vientre
 de la madre, y entonces Isabel [se sintió] llena del Espíritu Santo y gritó bien fuerte:
Isabel
- ¡Bendita entre todas las mujeres y bendito el fruto de tu vientre!
¿Y por qué me pasa a mi una cosa tan grande como ésta, que la madre de mi Señor me venga a visitar justo a mí?  Porque apenas escuché el sonido de tu voz al saludarme, el bebé empezó a patear de alegría en mi vientre
.  Y feliz de tí porque creíste que se te va a cumplir todo lo que el Señor te mandó a decir [con el ángel Gabriel]
Propuesta Pastoral

Guía para la utilización del guión con jóvenes o adultos
1) Realizar la dramatización del relato. Es un texto muy interesante para dramatizar, ya que si bien es cortito y con pocos personajes, la escena es conocida y muy motivadora. Realizar la selección de los personajes (en este caso relator, María e Isabel) y no olvidar un par de prácticas previas. Los títulos de cada escena se pueden leer o no.

2) Organizar a los participantes en grupos de tres o cuatro personas. El animador introduce y ubica el texto. En los grupitos, conversar informalmente, durante cinco minutos, a partir de la pregunta:

- ¿Qué palabras del relato me impactaron (o recuerdo) más? ¿Por qué?

3) El animador/catequista/sacerdote que está coordinando el trabajo grupal propone estas otras consignas a los grupos:

- Entre todos los participantes del grupo reconstruir el texto (volver a contarlo, intentando recuperar todos los detalles)

- ¿Qué decide hacer María? ¿A dónde se dirige y para qué?

- ¿Qué actitudes nos revela esta decisión de María? ¿Cón qué gestos se anuncia al Dios de la Vida?

- ¿Cómo es el recibimiento de su prima Isabel? ¿Qué experimenta en su interior?

- ¿Cuáles son sus palabras a María?

- ¿Qué actitudes aprendemos de Isabel?

- ¿Quién lleva el Espíritu Santo a la casa de Isabel? ¿Qué nos puede mostrar esta escena para nuestras prácticas pastorales en la comunidad?

- ¿Qué nos enseña el relato?

4) El animador invita a poner en común lo conversado en cada grupo.  Centrar la reflexión en descubrir que María nos transmite el Espíritu del Señor.

5) El animador invita a cada participante a decir en voz alta algo que se haya aprendido en este relato:

- Apliquemos a nuestra vida cotidiana el mensaje del texto.

6) El animador propone un momento de oración compartida para terminar el trabajo.

- María nos prepara para recibir a Jesús.

- Madre del Salvador, que nazca Jesús con nosotros…
7) Oración final.

Madre del Salvador,

que nazca Jesús con nosotros,

que venga su Reino,

que nos anime su Espíritu.

Señora del Adviento,

encarna a Jesús en nuestras vidas.



- Que así sea -




Marcelo A. Murúa

Propuesta Pastoral

Guía para la utilización del guión con niños
1) Realizar la dramatización. 

2) Reconstruir el relato, con los niños, a partir de las preguntas:

- ¿Qué acabamos de escuchar? ¿Quiénes protagonizan la escena? ¿Qué sucede?

3) Centrar la reflexión en descubrir que debemos transmitir a Jesús a los demás, como lo hace María.

- ¿A quién va a visitar María?

- ¿Cómo la recibe su prima? ¿Qué siente en su interior?

- ¿Qué le dice a María? ¿Nos resultan conocidas esas palabras… cuando las rezamos?

- ¿Qué actitudes buenas descubrimos en María y en Isabel? ¿Cómo podemos vivirlas nosotros?

- ¿Qué aprendemos en este relato?

El animador invita a poner en común la reflexión de cada uno de los niños. Va animando para que hablen en voz alta, a medida que los niños comparten sus respuestas los va orientando para enseñarles que nos preparamos para el nacimiento de Jesús ayudando a los demás como hizo María . Intentar orientar hacia propuestas concretas.

4) El animador propone un momento de oración compartida para terminar el trabajo.

- María ayuda a su prima Isabel.

- Madre buena, ayúdanos a seguir tu ejemplo…
5) Al terminar podemos repartir entre los niños esta pequeña oración que habremos fotocopiado previamente

Madre buena,

ayúdanos a seguir tu ejemplo.

Queremos llevar a Jesús

a todas partes

y a todas las personas.

Danos fuerzas para lograrlo.



 - Que así sea -




Marcelo A. Murúa

	Proyecto Multimedial “La Palabra para todos”

BuenasNuevas.com pone a su alcance recursos pastorales para difundir la Palabra de Dios

y animar a nuestras comunidades en el seguimiento de Jesús.

	Dios nos habla hoy – Jesús Nuestro Amigo

Lectura Orante de la Biblia

Publicaciones Bíblicas Semanales para estudiar, reflexionar y orar el Evangelio de cada domingo.

www.buenasnuevas.com/publicacionesbiblicas.htm
	Cursos Bíblicos Pastorales
Certificados por el CEBIPAL-CELAM
Cursos con orientación pastoral, para estudiar en forma personal o grupal la Palabra de Dios.

www.buenasnuevas.com/cursosbiblicospastorales.htm

	Producciones BuenasNuevas.com

Recursos Pastorales para la Nueva Evangelización


Recibiremos con gusto tus comentarios y sugerencias, escríbenos a correo@buenasnuevas.com

� otra posibilidad: “en la panza” [si no escandaliza...]


� Ya que la gente sabe el Ave María, prefiero dejar la traducción más o menos parecida; podría rtaducirse más “en fácil”, como sigue: ¡Tú sí que eres bendecida entre todas las mujeres, y más bendecido todavía es el Hijo que vas a tener!


� puede ser “en mi panza” [si no escandaliza...]





