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Vivir en el Espíritu








Jesús maestro bueno,


queremos seguir tus pasos.


Danos tu Espíritu,


para aprender a vivir como discípulos.





Ayúdanos a servir,


muéstranos el camino 


de la solidaridad real,


infunde en nosotros tus sentimientos,


haz nacer en nuestro interior


la compasión que mueve a la caridad.


Enséñanos a sentir con el que sufre,


a vibrar con el dolor ajeno,


condúcenos por el camino 


del buen samaritano,


para aprender a aproximarnos,


para ser prójimo de los demás.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para seguir tu ejemplo,


para aprender a vivir en la caridad.





Queremos ser, Señor,


constructores de un nuevo mundo,


artesanos 


de nuevas relaciones humanas.


Ayúdanos a crear respeto,


paz y alegría a nuestro alrededor.


Haz que vivamos con una sonrisa,


sabiendo ofrecer 


lo mejor de nosotros


para los que nos rodean.


Danos fuerzas 


para transmitir buen humor,


optimismo y sentido de la vida.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender a vivir en la alegría.





Te ofrecemos nuestras manos


Para servir y construir 


la paz entre los hombres.


Ayúdanos a trabajar por la justicia,


hermana inseparable de la paz.


Ayúdanos a honrar la vida


y defender la libertad.


Ayúdanos a ser simples,


A pasar haciendo el bien.


Queremos ser sencillos,


abiertos, amables, dispuestos.


Danos fuerzas 


para pensar en los demás,


para preocuparnos 


y ocuparnos de los otros,


para pensar primero 


en  los hermanos,


para ofrecer y dar 


con alegría y generosidad.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender a vivir en la bondad.





Señor,


Fortalece nuestra fe.


Madura nuestra entrega,


Sostén nuestra esperanza.


Haznos crecer en compromiso,


constancia y coherencia de vida.


Danos perseverancia


para seguir tus pasos


y vivir el evangelio de cada día.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender a vivir en la fidelidad.





Danos la esperanza histórica


De los humildes y sencillos.


Enséñanos a confiar,


y a creer en la espera.


Queremos ser testigos


de tu presencia.


Sembradores de nueva sociedad.


Queremos transmitir con el ejemplo,


con firmeza y comprensión,


con la serenidad del discípulo


y la sencillez de quien se descubre


en las manos generosas del Padre.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender 


a vivir en la mansedumbre.





Ayuda a fortalecer 


nuestra fe peregrina.


Señor, enséñanos


a dominar nuestras flaquezas,


a aceptar nuestras debilidades,


para empezar a cambiarlas.�
Muestranos 


el camino de la no-violencia,


cuya senda evangélica


recorrieron tantos profetas 


de ayer y de hoy.


Queremos ser, 


en la huella de Francisco,


activos instrumentos de tu paz.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender a vivir en la paz.





Danos paciencia,


respeto por los tiempos de los otros,


amor que sepa esperar y acompañar.


Enséñanos, Señor,


a ponernos en el lugar del otro,


a ser tolerantes,


a vivir en la apertura


de corazón y de mentalidad.


Enciende en nosotros


la luz del entendimiento,


acrecienta nuestra empatía 


por los demás,


enséñanos a caminar junto con otros.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender


a vivir en la comprensión.





Ayúdanos a compartir


Nuestro tiempo, 


nuestros bienes, nuestros talentos.


Sacude nuestro egoísmo,


destruye nuestra indiferencia,


conmueve nuestra sordera,


convierte nuestra mirada,


abre nuestro ser 


y nuestro tener 


a los demás.


Fecunda nuestras ganas de dar,


alimenta nuestra gratuidad,


haznos crecer en la entrega.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender 


a vivir en la generosidad.


Muéstranos cómo crecer en lo bueno,


y cómo intentar cambiar


lo que nos aleja de tu camino.


Que no caigamos 


en la tentación de la soberbia,


de la falsa seguridad 


de quien cree saberlo todo.


Danos, Señor, mística evangélica,


Fortaleza interior, pasión por el Reino.


Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender a vivir en la templanza.





Jesús, maestro amigo.


escucha nuestra oración.


Queremos vivir según tu Espíritu.


Vivir la conversión continua


que abre paso 


por las huellas del Reino.


Señor, danos tu aliento


Infúdenos tu Espíritu


Para aprender a vivir en la verdad,


por el camino de la fe,


construyendo la justicia y la paz,


animando la esperanza,


para ser testigos de tu Amor.





Danos tu Espíritu, Jesús,


para aprender a vivir


como discípulos


por el camino del Evangelio. 








Marcelo A. Murúa�
�



Recibiremos con gusto tus comentarios y sugerencias,


escríbenos a correo@buenasnuevas.com
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